
青森県庁カーリング部　２０１９－２０活動計画（2019.10.31）

大会・イベント等 Reg Op ＭＤ
11月 2 土 18:00 － 20:00 レギュラーシートに変更 ○ ○

4 月祝 14:00 － 16:00 ○

5 火 18:00 － 20:00 強化指定（HAYATE、ありえね～ず） ○

9 土 18:00 － 20:00 ○

11 月 18:00 － 20:00 ○

12 火 18:00 － 20:00 強化指定（HOTATE、アザ～ス） ○

13 水 18:00 － 20:00 ○

19 火 18:00 － 20:00 ○

22 金 18:00 － 20:00 ○

23 土 18:00 － 20:00 強化指定（アザ～ス、HAYATE、KIMETE、ありえね～ず）　２シート ○

26 火 18:00 － 20:00 ○

27 水 18:00 － 20:00 強化指定（HOTATE、KIMETE） ○

12月 4 水 18:00 － 20:00 ○

5 木 18:00 － 20:00 ○

9 月 18:00 － 20:00 ○

10 火 18:00 － 20:00 ○

13 金 18:00 － 20:00 シニア強化シート ○

20 金 18:00 － 20:00 強化指定（県ＭＤ出場チーム） ○

24 火 18:00 － 20:00 ○

25 水 18:00 － 20:00 ○

27 金 20:00 － 22:00 ○

28 土 18:00 － 20:00 ○

1月 4 土 16:00 － 18:00 ○

5 日 18:00 － 20:00 ○

7 火 18:00 － 20:00 強化指定（東北選手権出場チーム） ○

8 水 18:00 － 20:00 レギュラーシートに変更 ○ ○

10 金 18:00 － 20:00 強化指定（東北選手権出場チーム）・オプションシートに変更 ○ ○

14 火 18:00 － 20:00 ○

18 土 18:00 － 20:00 ○

24 金 18:00 － 20:00 強化指定（東北ＭＤ出場チーム）・ＭＤシートに変更 ○ ○

27 月 18:00 － 20:00 ○

2月 7 金 20:00 － 22:00 ○

8 土 16:00 － 18:00 ○

9 日 16:00 － 18:00 ○

11 火 16:00 － 18:00 ○

12 水 20:00 － 22:00 ○

14 金 20:00 － 22:00 ○

16 日 16:00 － 18:00 ○

18 火 18:00 － 20:00 ○

19 水 18:00 － 20:00 ○

21 金 18:00 － 20:00 ○

22 土 16:00 － 18:00 ２シート ○ ○

14:00 － 16:00 ○

16:00 － 18:00 ○

16:00 － 18:00 ○

月祝24

時間月日（曜日）



大会・イベント等 Reg Op ＭＤ時間月日（曜日）

25 火 18:00 － 20:00 ○

28 金 12:00 － 18:00 第５回日本公僕ＭＤ選手権 ○

29 土 9:00 － 18:00 第９回日本公僕選手権（１日目） ○

３月 9:00 － 12:00 第９回日本公僕選手権（２日目） ○

16:00 － 18:00 ○

18:00 － 20:00 ○

3 火 18:00 － 20:00 ○

4 水 18:00 － 20:00 ○

6 金 18:00 － 20:00 ○

8 日 16:00 － 18:00 ○

10 火 18:00 － 20:00 ○

14 土 18:00 － 20:00 ○

15 日 18:00 － 20:00 ○

17 火 18:00 － 20:00 ○

18:00 － 20:00 ○

20:00 － 22:00 ○

30 月 18:00 － 20:00 ○

18:00 － 20:00 ○

20:00 － 22:00 ○
活動日数 89 44 22
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